
火・木・金（祝日は休み）
お昼12時から15時まで

和歌山市美園商店街内
ＪＲ和歌山駅から徒歩３分
０７３－４２５－６６２６

「子どもが言うことを聞かない」
「子どもがかわいくないわけじゃないけど・・・」

「何だかイライラさせられる」
「しつけって何？」

「パートナーの協力が得られない」
などなど悩みは尽きません。

こんな誰にでもある子育てや、日々の悩み
お茶を飲みながら、話してみませんか

wspcan



 

トリプルＰ 

（前向き子育てプログラム） 

ミニセミナー 

日 時 電話、メールで希望日を連絡ください。 

    日程調整をいたします 

時 間 1 時間程度 

場 所 かがやきポルトわこ   

対 象 すべての親ごさん  

参加費 ５００円（資料・お茶・お菓子代含む） 

申し込み先 電話・FAX 073-425-6626  

メールアドレス kagayakipwaco@yahoo.co.jp  

トリプル P（前向き子育てプログラム）は 

すべての親が子育てに前向きに取り組むことや 

前向きに子育てできる方法やアイデアを提供します。 

 

トリプル P の５原則 

安全に生活できる環境 

積極的に学べる環境 

一貫した わかりやすいしつけ 

子どもにも親にも適切な期待を持つ 

親としての自分を大切にする 

 
トリプル P は前向きで傷つけない方法で成長をうながし 

子どもの行動を上手に扱うことを目的としています 

親子のより良いコミュニケーションと 

親の前向きなかかわりで子供の成長発達を助けます。 

前向きなかかわりで育った子どもは 

必要な生活技術を身につけることができ 

大切な自尊感情を持てるようになるといわれています 

申し込み FAX 番号 073-425-6626 


